
 

新年度が始まって１カ月が経ち、子どもたちは新しい環境に

も少しづつ慣れてきています。暖かく、天気の日が続いてい

ますが、寒暖差で体調を崩しやすい時期ですので、体調管理

に気をつけながら、元気よく外遊びを楽しみたいと思います。 

 

 

 

    外での活動について 

気温が上昇し、暖かい日が増えてきまし

た。体が暑さに慣れない５月６月は熱中症

に注意が必要です。外あそびでの怪我も増

える時期ですので、以下をご確認下さい。 

 

①朝食をしっかり食べ、水分・塩分補給を

して登園しましょう。 

②食欲がないなど、いつもと様子が違う場

合は、コドモンの【その他の連絡】より

お知らせ下さい。 

③外あそびで、擦り傷などの怪我が多くな

ります。怪我をした場合は、コドモンで

お知らせ連絡する場合がありますので、

仕事の合間やお迎え前にご確認下さい。 

 

 

こまめな休憩や水分補給をしながら、元気

よく遊びたいと思います。 

食欲がないなど、いつもと様子が違う場合

は、コドモンの「その他の連絡」よりご連

絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

１．そら組のフッ化物洗口について 

５月の連休明けより薬液を使用し、フ

ッ化物洗口を行います。 

 

２．視力検査について 

   ５月より、ゆき・そら・つき組対象の 

視力検査を少人数ずつ実施していきま

す。５月９日（月）に問診票を配布しま

すので、５月１３日（金）までに提出を

お願いいたします。視力検査の結果は、

受診が必要なお子様のみ、個別でお知

らせいたします。 
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